
HERRMANN  - Fahrschulen 
In allen Klassen erste Klasse 

© HERRMANN - Fahrschulen 

 
Mehrachsanhänger  an-/ abkuppeln 

 
 
 

Anhänger ankuppeln 
 

Â Anhänger sichern!  (Feststellbremse und Unterlegkeil) 
Â Bremskraftregler auf lösen stellen! 
Â Zuggabel auf die richtige Höhe einstellen! 
Â Kupplung öffnen! 
Â Zurückstoßen!  (Sicherungsposten) 
Â Kupplung kontrollieren  (eingerastet, gesichert) 
Â Höheneinstellung der Zuggabel lösen! 
Â Druckluftschläuche anschließen!  (erst gelb, dann rot) 
Â Elektroanschlüße herstellen! 
Â Bremskraftregler einstellen! 
Â Unterlegkeil verstauen und sichern! 
Â Feststellbremse des Anhängers lösen! 
Â Bremse des Anhängers prüfen! 
Â Beleuchtung des Anhängers prüfen! 
 
 
Anhänger abkuppeln 
 
Â Zugfahrzeug sichern!  (Feststellbremse) 
Â Anhänger sichern!  (Feststellbremse und Unterlegkeil) 
Â Zuggabel feststellen! 
Â Druckluftschläuche trennen!  (erst rot, dann gelb) 
Â Elektroanschlüße trennen! 
Â Kupplung öffnen! 
Â Vorwärts fahren! 
Â Zuggabel absenken!  (ca. 20 cm  Bodenfreiheit) 
Â Kupplung schließen!  (falls nicht automatisch geschlossen) 
Â Parkwarntafeln abklappen! (falls notwendig) 


